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Dacci oggol

1l padre

spirituale

Meglio dello psicanalista Una figura antica
che aiuta a manifestare i “pensieri del cuore”

SILVIA RONCHEY

ove c’¢ lo spirito

c’e libertax.

Scritte duemila

anni fa da san Pa-

olo, queste paro-
le risuonavano mirabilmente
nel discorso tenuto in Fran-
cia, davanti ai monaci eredi
di Bernardo di Clairvaux, da
Benedetto XVI, un Papa
spesso criticato per i suoi
continui richiami al dogma e
all’autorita e per ’'apparente
scarsa attenzione alla liberta
delle coscienze.

Ma oggi, con la moltiplica-
zione esponenziale dei quesi-
ti quotidianamente posti da-
gli sviluppi della tecnologia e
della scienza, amplificati o
semplificati dai media, appa-
re sempre pill necessario che
a orientare i laici in materia
di dottrina cristiana interven-
gano persone a conoscenza
delle complessita teologiche
o anche semplicemente del si-
gnificato profondo delle scrit-
ture: non solo in possesso di
un catechismo schematico o
del suo vago ricordo, come
capita a volte ai nuovi teocon,
cui avviene di lasciarsi anda-
re a dichiarazioni di «cristia-
nismo estremoy che nelle in-
tenzioni sarebbero filoeccle-

siastiche, in realta imbarazzan-
ti per la Chiesa stessa. Insom-
ma, c’e bisogno di chi aiuti i
vecchi o nuovi cristiani o «cri-
stisti» a praticare con umilta
quella grande e desueta virtl
che si chiama discernimento.
Questa virtit da sempre defi-
nisce una figura antica: il pa-
dre spirituale, «un maieutay,
spiega Enzo Bianchi, «che eser-
citando 'accompagnamento li-
bera dall’individualismo quan-
ti si mettono sulla nuova stra-

Al centro del Convegno
Ecumenico in corso
fino a domenica

al monastero di Bose

da della vita spirituale». Non é
uno psicanalista, né una figura
sacramentale come il confesso-
re, ben diversa nel suo ministe-
ro di perdono e di riconciliazio-
ne tutto interno alla disciplina
ecclesiastica. Mentre quello
del padre spirituale & un «mini-
stero di epifania» che aiuta at-
traverso la dialettica a «mani-
festare i pensieri del cuore» an-
che, volendo, nei non credenti,
ancorandoli pero a una dottri-
na ormai troppo spesso ignora-
ta, ponendo in dialettica la real-
ta dell’oggi con I'insegnamento

mp

SopraEnzo
Bianchi, priore
diBose, dove
eincorsofino
adomenica
ilXVI Convegno
Ecumenico
su«La paternita
spirituale». A
lato, unmonaco
ortodosso

atavico delle scritture, facen-
dosi cosi garante della corret-
tezza ecclesiastica. Perché
quella che Ratzinger ha chia-
mato «tensione tra legame e li-
bertay, cioe tra bisogno di ap-
partenenza e necessita di auto-
nomia, non si traduca al co-
spetto dell’attualita in un
chiacchiericcio eccitato e nar-
cisistico, & necessaria I’«espe-
rienza antropologica», come la
chiama Bianchi, «di colui che
aiuta la liberta, ma anche a
esercitarla con responsabilita
e a ricondurla al Vangeloy, a

una riflessione millenaria in
cui 'improvvisazione non solo
del pensare ma anche del senti-
re puo essere dannosa.

E dunque di profonda attua-
lita il tema del XVI Convegno
Ecumenico Internazionale di
Spiritualita Ortodossa, «La pa-
ternita spirituale: elementi bi-
blici», organizzato con il patro-
cinio congiunto del Patriarca-
to Ecumenico di Costantinopo-
li e del Patriarcato di Mosca,
che si € aperto ieri al monaste-
ro di Bose in memoria di un
grande padre spirituale recen-

temente scomparso, Emilianos
di Silyvria, e alla presenza di
un parterre eccezionale di teo-
logi e prelati delle varie confes-
sioni cristiane. Ai grandi stu-
diosi laici e ecclesiastici (da Ga-
briel Bunge a Michel Van
Parys) e ai rappresentanti del-
la Curia (da Achille Silvestrini
a Brian Farrell) e dei due Pa-
triarcati si affiancheranno i
vertici delle Chiese ortodosse
di Grecia, Antiochia, Ucraina,
Serbia, Romania, Bulgaria, Ar-
menia; insieme con monaci e
monache venuti da Occidente

e Oriente, alcuni anche dalla
tormentata Georgia.

Il convegno seguira un per-
corso trasversale che dalla Bi-
sanzio del IV e V secolo condur-
ra alla Russia del XVIII e XIX. 11
padre spirituale é infatti una fi-
gura costante nella tradizione
bizantino-ortodossa, fino agli
starcy che dai monasteri dialo-
gavano con i laici e tanto in-
fluenzarono la letteratura rus-
sa ottocentesca, a cominciare
da Dostoevskij. Ma anche fino a
quei preti sposati che ancora og-
gi nel mondo ortodosso fanno
da padri spirituali persino ai
non credenti. Senza nasconder-
siirischi di plagio: una delle re-
lazioni trattera anche dei falli-
menti della paternita spirituale
in Russia dopo il crollo del co-
munismo, del fenomeno dei co-
siddetti «falsi starcy», «dittatori
delle coscienze» condannati dai
sinodi della Chiesa di Mosca.

Il «maieutay, il «cardiogno-
stico» che si prende cura dei lai-

Enzo Bianchi: «Anche

in Occidente, fenomeno
in crescita. E adesso
ecco le madri spirituali»

ci, che siano umili contadini o
raffinati intellettuali teocon, &
una figura invece meno diffusa
e meno nota nella tradizione
cattolica, in cui la paternita spi-
rituale, esercitata nel mondo
monastico, solo di rado e molto
piu discretamente che in Orien-
te ha pervaso la societa ester-
na. Ma oggi il fenomeno ¢ in cre-
scita, come osserva Bianchi.
Non solo a Bose, dove alcuni dei
fratelli e delle sorelle si prendo-
no cura dei laici seguendo 'anti-
ca tradizione patristica: «Dagli
Anni 60y, spiega il priore, «so-
no molti i nostri monasteri, so-
prattutto benedettini, che han-
no espresso padri spirituali e -
novitd novecentesca nonché
tutta occidentale - anche madri
spirituali». In questo, se & vero
che la Chiesa latina «deve rivol-
gersi a Oriente per ascoltare la
tradizione patristica e ortodos-
sa», & anche vero che «I’Occi-
dente ha oggi una maggiore
esperienza di paternita spiri-
tuale in un mondo secolarizza-
to, e ha dunque da insegnare al-
la Chiesa d’Oriente».
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